1. VANDENS KIETUMO NUSTATYMAS

Kietu vadinamas vanduo, kuriame yra daug kalcio (Ca2+), magnio (Mg2+) jonų. Bendrasis vandens kietumas (KB, mmol/l) matuojamas sutartiniu vienetu – Ca2+ ir Mg2+ jonų milimolių kiekiu 1 litre vandens. Kai KB < 0,75 mmol/l –vanduo labai minkštas, 0,75 – 1,5 mmol/l – minkštas, 1,5 – 2,7 mmol/l – vidutinis, 2,7-5,35 mmol/l – kietas, >5,35 mmol/l – labai kietas.
	Kalcio ir magnio katijonų koncentraciją galima nustatyti etilendiamintetraacto rūgštimi ar jos natrio druska (sutrumpintai EDTA) tirpalu. Ir Ca2+, ir Mg2+ jonai su EDTA sudaro labai patvarų kompleksinį junginį. Tiek su vienais, tiek su kitais jonais EDTA reaguoja molių santykiu 1:1. Supaprastintai tai galima užrašyti taip:

EDTA + Ca2+ → EDTA–Ca2+               EDTA + Mg2+ → EDTA–Mg2+ 
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EDTA struktūra



Darbe bus naudojamas eriochromo juodasis T indikatorius. Susijungęs su kalcio ir magnio jonais jis būna raudonos–violetinės spalvos. Kai visi tirpale buvę kalcio ir magnio jonai susijungia su EDTA jonais, eriochromo juodasis T indikatorius įgyja mėlyną spalvą. 

Pastaba: EDTA reaguos ir su kitais jonais, pavyzdžiui geležimi, tačiau jos kiekiai vandentiekio vandenyje įprastai labai maži. Geležies norma yra 200 µg/l (0,0036 mmol/l), todėl ji įtakos bendram vandens kietumui praktiškai nedaro. 

Medžiagos ir priemonės:
Fiksuoto tūrio (Moro) pipetė, kriaušė, kūginė kolba, svarstyklės, buteliukas su 0,0059 mmol/g EDTA tirpalu, Pastero pipetė, atliekų indas. 
Traukos spintoje: Eriochromo juodojo T indikatoriaus milteliai, amoniakinis buferis su pipete.

Darbo eiga:

1. Fiksuoto tūrio (Moro) pipete paimkite 10,00 ml vandens mėginį ir supilkite jį į kūginė kolbą. 
2. Į kūginę kolbą iš traukos spintos įpilkite 5 ml amoniakinio buferio (NH3 ir NH4Cl tirpalo). Jo dedama, kad tirpalo terpė darbo metu nekistų ir tai nedarytų įtakos indikatoriaus spalvai. 
3. Iš traukos spintos įberkite kelias kruopelytes eriochromo juodojo T indikatoriaus ir sukamaisiais judesiais išmaišykite. 
4. Pasverkite kūginę kolbą ir pažymėkite jos masę atsakymų lape. 
5. Pastero pipete lašinkite EDTA tirpalą, po kiekvieno lašo pamaišydami kolbą sukamaisiais judesiais. Baigti lašinti reikia, kai tirpalas kolboje pasidaro mėlynas. Turi nelikti violetinio (rausvo) atspalvio.
6. Pasikeitus spalvai kolba vėl pasveriama, užpildomas atsakymų lapas. 
7. Matavimo kolba išplaunama, 1–6 žingsniai pakartojami dar bent 1 kartą. 

1 darbo atsakymų lapas
1. Užpildykite lentelę: 
	Tyrimo nr.
	1.
	2.
	3. (jeigu reikia)

	Kolbos masė prieš
	g
	g
	g

	Kolbos masė po
	g
	g
	g

	EDTA tirpalo masė (skirtumas)
	g
	g
	g

	Vidurkis
	g






2. Užpildykite lentelę:
	Sunaudoto EDTA kiekis milimoliais
	mmol

	Ca2+ ir Mg2+ kiekis 10 ml mėginio
	mmol/10 ml

	Ca2+ ir Mg2+ koncentracija, mmol/l
	mmol/l

	Išvada apie tirto vandens kietumą (pagal skalę pradžioje)
	



2. KALCIO NUSTATYMAS PIENE

Pienas ir kiti pieno produktai laikomi geru kalcio šaltiniu. Kalcio kiekį piene galime nustatyti taip pat kaip nustatinėjome vandens kietumą. Tiesa, su EDTA reaguoja ir magnis bei geležis. Geležies piene praktiškai nėra, o magnio kiekis įprastai būna apie 10 % kalcio kiekio, todėl gautą bendrą „pieno kietumą“ padauginus iš 0,9, gausime kalcio kiekį. Žmogui per dieną reikia apie 700 – 1000 mg kalcio. 
Šiame darbe ištirsime dviejų rūšių pieną. Natūralų ir nepasterizuotą iš ūkininko ir pirkta parduotuvėje.

Medžiagos ir priemonės:
Fiksuoto tūrio (Moro) pipetė, kriaušė, kūginė kolba, svarstyklės, buteliukas su 0,0059 mmol/g EDTA tirpalu, Pastero pipetė, atliekų indas. 
Traukos spintoje: Eriochromo juodojo T indikatoriaus milteliai, amoniakinis buferis su pipete, 10 kartų skiesti pieno mėginiai. 
	



Hipotezė: 
Kalcio daugiau bus piene kuris pirktas
Darbo eiga:
1. Fiksuoto tūrio (Moro) pipete paimkite 10,00 ml, 10 kartų skiesto pieno mėginį ir supilkite jį į kūginė kolbą. 
2. Į kūginę kolbą iš traukos spintos įpilkite 5 ml amoniakinio buferio (NH3 ir NH4Cl tirpalo). Jo dedama, kad tirpalo terpė darbo metu nekistų ir tai nedarytų įtakos indikatoriaus spalvai. 
3. Iš traukos spintos įberkite kelias kruopelytes eriochromo juodojo T indikatoriaus ir sukamaisiais judesiais išmaišykite. 
4. Pasverkite kūginę kolbą ir pažymėkite jos masę atsakymų lape. 
5. Pastero pipete lašinkite EDTA tirpalą, po kiekvieno lašo pamaišydami kolbą sukamaisiais judesiais. Baigti lašinti reikia, kai tirpalas kolboje pasidaro mėlynas. Turi nelikti violetinio (rausvo) atspalvio.
6. Pasikeitus spalvai kolba vėl pasveriama, užpildomas atsakymų lapas. 
7. Matavimo kolba išplaunama, 1–6 žingsniai pakartojami dar bent 1 kartą. 
8. Tyrimas pakartojamas su kitu pieno mėginiu. 

2 darbo atsakymų lapas
1. Užpildykite lenteles: 
	Pienas iš parduotuvės
	1.
	2.
	3. (jeigu reikia)

	Kolbos masė prieš
	g
	g
	g

	Kolbos masė po
	g
	g
	g

	EDTA tirpalo masė (skirtumas)
	g
	g
	g

	Vidurkis
	g






	Pienas iš ūkininko
	1.
	2.
	3. (jeigu reikia)

	Kolbos masė prieš
	g
	g
	g

	Kolbos masė po
	g
	g
	g

	EDTA tirpalo masė (skirtumas)
	g
	g
	g

	Vidurkis
	g



2. Užpildykite lentelę:
	
	Pienas iš parduotuvės
	Pienas iš ūkininko

	Sunaudoto EDTA kiekis milimoliais
	mmol
	mmol

	Ca2+ ir Mg2+ kiekis 10 ml skiesto mėginio
	mmol
	mmol

	Ca2+ ir Mg2+ koncentracija 10 ml neskiesto mėginio
	mmol/10 ml
	mmol/10 ml

	Ca2+ ir Mg2+ koncentracija 100 ml neskiesto mėginio
	mmol/100 ml
	mmol/100 ml

	Kalcio koncentracija 100 ml mėginio
	mmol/100 ml
	mmol/100 ml

	Kalcio koncentracija (mg/100 ml) mėginio
	mg/100 ml
	mg/100 ml




3. VARŠKĖS RŪGŠTINGUMO NUSTATYMAS

Rūgštingumas turi didelę reikšmę, vertinant žaliavų ir maisto produktų kokybę. Žaliavų rūgštingumo laipsnis dažnai yra veiksnys, pagal kurį sprendžiama apie reikiamą technologinio proceso būdą perdirbant žaliavą į tam tikrą produktą. Jeigu produkto rūgštingumas neatitinka nustatytos normos, šis vartoti netinkamas. Leidžiamos varškės rūgštingumo normos priklauso nuo varškės gaminimo būdo ir riebumo. 
	Riebumas
	Daugiau nei 13 %
	Tarp 5 % ir 13 %
	Tarp 1 % ir 5 %
	Mažiau nei 1 %

	Varškė, kuri pagaminta surauginus pieną tik grynų pienarūgščio rūgimo bakterijų kultūrų raugu.
	211 °T
	222 °T
	233 °T
	244 °T

	Varškė, kuri pagaminta surauginus pieną ne tik grynų pienarūgščio rūgimo bakterijų kultūrų raugu, bet ir pridėjus į pieną traukinančių ferment arba varškė, kuri pagaminta aukštoje temperatūroje surauginus pieną.
	133 °T
	144 °T
	156 °T
	167 °T



Varškės rūgštingumas Telerio laipsniais (°T) apskaičiuojamas pagal formulę:
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V – tūris (ml) 0,1 mol/l NaOH, sunaudotas iki tol kol tirpalas pakeičia spalvą (indikatorius fenolftaleinas);
m – analizei paimto mėginio masė (g).

Šiame darbe ištirsime dviejų rūšių varškę. Viena buvo laikoma šaldytuve, kita kelias dienas laikyta kambario temperatūroje.  




Medžiagos ir priemonės:
Grūstuvas, kūginė kolba, svarstyklės, buteliukas su 0,10 mol/l NaOH tirpalu, Pastero pipetė, atliekų indas, svėrimo indeliai, varškės mėginiai.
Traukos spintoje: Fenolftaleino tirpalas, pašildytas vanduo, matavimo cilindras.

Darbo eiga:

1. Atsverkite 2,0 g varškės (laikoma, kad atsverti 2,0 g varškės, kai svarstyklės rodo tarp 1,98 ir 2,02 g). Įdėkite varškę į grūstuvą. 
2. Į grūstuvą įpilkite 20-25 ml pašildyto vandens ir ištrinkite iki vienalytės emulsijos. 
3. Į grūstuvą įpilkite 7-10 lašų fenolftaleino.
4. Grūstuvas per sunkus svėrimui, dėl to sversime buteliuką su NaOH tirpalu. Pasverkite buteliuką su NaOH tirpalu su įkišta Pastero pipete.
5. Pastero pipete lašinkite NaOH tirpalą, po kiekvieno lašo pamaišydami piestele. Baigti lašinti reikia, kai tirpalas kolboje įgyja rausvą atspalvį. 
6. Pasikeitus spalvai buteliukas su NaOH tirpalu ir Pastero pipete vėl pasveriamas.  
7. Matavimo kolba išplaunama, 1–6 žingsniai pakartojami dar bent 1 kartą. 

3 darbo atsakymų lapas
1. Užpildykite lenteles: 
	Varškė, tinkamai laikyta
	1.
	2.
	3. (jeigu reikia)

	Buteliuko masė prieš
	g
	g
	g

	Buteliuko masė po
	g
	g
	g

	NaOH tirpalo masė (skirtumas)
	g
	g
	g

	Vidurkis
	g



	Varškė, kelias dienas laikyta kamb. temp.
	1.
	2.
	3. (jeigu reikia)

	Buteliuko masė prieš
	g
	g
	g

	Buteliuko masė po
	g
	g
	g

	NaOH tirpalo masė (skirtumas)
	g
	g
	g

	Vidurkis
	g



2. Užpildykite lentelę:
	
	Varškė, tinkamai laikyta
	Varškė, kelias dienas laikyta kamb. temp.

	Sunaudoto NaOH kiekis ml (ρ ≈ 1,00 g/ml)
	ml
	ml

	Varškės rūgštingumas Telerio laipsniais
	°T
	°T



4. OKSALO RŪGŠTIES KIEKIO NUSTATYMAS RABARBARUOSE

Oksalo rūgštis (H2C2O4), tai silpna rūgštis randama kai kuriose daržovėse. Rekomenduojama produktų, kurie turi nemažai oksalo rūgšties vartoti saikingai. Oksalo rūgštis gali reaguoti su kalciu, sudarydama netirpų kalcio oksalatą. Taip organizmas negali pasisavinti kalcio. Gausiai vartojant oksalo rūgšties turinčių produktų padidėja inkstų akmenų susidarymo tikimybė. Žmonėms, kurių organizmas linkęs formuoti inkstų akmenis, rekomenduojama laikytis „mažo oksalo rūgšties kiekio“ dietų ir per dieną suvartoti ne daugiau nei 50 mg oksalo rūgšties. 
Šiame darbe nustatysime oksalo rūgšties kiekį rabarbaruose. 100 g rabarbarų buvo sutrinti trintuvu ir užpilti šiltu distiliuotu vandeniu. Taip paruošta 400 ml rabarbarų ekstrakto. 
Lašinant NaOH į oksalo rūgšties tirpalą vyks reakcija:
H2C2O4 + 2 NaOH → Na2C2O4 + 2 H2O

Medžiagos ir priemonės:
Fiksuoto tūrio (Moro) pipetė, kriaušė, kūginė kolba, svarstyklės, buteliukas su 0,10 mol/l NaOH tirpalu, Pastero pipetė, atliekų indas, rabarbarų ekstraktas (400 ml iš 100 g rabarbarų), aktyvinta anglis, buteliukas, matavimo cilindras. 
Traukos spintoje: fenolftaleinas.

Darbo eiga:

1. Į plastikinį buteliuką įsipilkite apie 100 ml rabarbarų ekstrakto. 
2. Į buteliuką įberkite apie 3 g aktyvintos anglies. Užsukite ir suplakite. 
3. Fiksuoto tūrio (Moro) pipete paimkite 10,00 ml rabarbarų ekstrakto ir supilkite jį į kūginė kolbą. 
4. Į kūginę kolbą iš traukos spintos įlašinkite apie 10 lašų fenolftaleino indikatoriaus. 
5. Pasverkite kūginę kolbą ir pažymėkite jos masę atsakymų lape. 
6. Pastero pipete lašinkite NaOH tirpalą, po kiekvieno lašo pamaišydami kolbą sukamaisiais judesiais. Baigti lašinti reikia, kai tirpalas kolboje įgyja rožinį atspalvį. 
7. Pasikeitus spalvai kolba vėl pasveriama, užpildomas atsakymų lapas. 
8. Matavimo kolba išplaunama, 3–7 žingsniai pakartojami dar bent 1 kartą. 

4 darbo atsakymų lapas

1. Užpildykite lentelę: 
	Tyrimo nr.
	1.
	2.
	3. (jeigu reikia)

	Kolbos masė prieš
	g
	g
	g

	Kolbos masė po
	g
	g
	g

	NaOH tirpalo masė (skirtumas)
	g
	g
	g

	Vidurkis
	g



2. Užpildykite lentelę:
	Sunaudoto NaOH kiekis, ml (ρ ≈ 1,00 g/ml)
	ml

	Sunaudoto NaOH kiekis, mol
	mol

	Oksalo rūgšties kiekis, mol (10 ml ekstrakto)
	mol

	Oksalo rūgšties kiekis, mol (400 ml ekstrakto arba 100 g rabarbarų)
	mol

	Oksalo rūgšties kiekis, g (100 g rabarbarų) (M=90 g/mol)
	g

	Oksalo rūgšties kiekis, mg (100 g rabarbarų) 
	mg

	Kiek g rabarbarų per dieną gali suvalgyti žmogus, kuriam linkę formuotis inkstų akmenys ir jis gali gauti ne daugiau nei 50 mg oksalo rūgšties per dieną?
	g
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