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APRASAS

| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro lankytojy ir veikly dalyviy
instruktavimo ir saugos uztikrinimo tvarkos aprasas (toliau — Aprasas) nustato Vilniaus universiteto
Metodinio STEAM ugdymo centro (toliau — Centras) lankytojy ir veikly dalyviy saugos uztikrinima,
instruktavimo organizavimg ir vykdyma.

2. Aprasas parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos
istatymu, Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijy rengimo ir darbuotojy, darbdaviy susitarimu
pasiysty laikinam darbui j jmong i$ kitos jmonés, instruktavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos vyriausiojo valstybinio darbo inspektoriaus 2012 m. rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-240
,,D¢€l Darbuotojy saugos ir sveikatos instrukcijy rengimo ir darbuotojy, darbdaviy susitarimu pasiysty
laikinam darbui j jmone i§ kitos jmonés, instruktavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, Vilniaus
universiteto kanclerio 2015 m. spalio 8 d. jsakymu Nr. R-395 ,,Dél darbuotojy saugos ir sveikatos
instrukcijy rengimo ir instruktavimo tvarkos apraSo patvirtinimo* (Su vélesniais pakeitimais).

3. Aprase vartojamos pagrindinés sagvokos:

3.1. Instruktuojantysis — Centro darbuotojas, kuris, vadovaudamasis §iuo Aprasu,
supazindina lankytojus ir / ar veikly dalyvius su saugaus darbo instrukcijomis ir suteikia jiems
reikiamus nurodymus uztikrinant saugumg Centro organizuojamy veikly metu.

3.2.  Lankytojas — asmuo, kuris lankosi Centre, bet nebutinai dalyvauja Centro
laboratorijoje vykstanciose praktinése veiklose.

3.3.  Veikluy dalyvis — asmuo, kuris dalyvauja Centro vykdomose praktinése veiklose.

3.4.  Lydintis asmuo — tai pilnametis asmuo (pvz., mokytojas, auklétojas, vadovas ar kitas
atsakingas ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo), kuris atvyksta j Centrg kartu su vaiky ar mokiniy grupe,
yra atsakingas uz jy prieziiira, sauguma, elgesj bei bendravimg su Centro darbuotojais vizito metu ir
uztikrina, kad jo lydimos grupés nariai laikytysi Centro nustatyty taisykliy ir tvarkos.

3.5.  Kitos sagvokos vartojamos taip, kaip jos apibréztos Lietuvos Respublikos darbuotojy
saugos ir sveikatos jstatyme ir kituose Lietuvos Respublikos ir Universiteto teisés aktuose.

11 SKYRIUS
BENDRIEJI SAUGOS REIKALAVIMAI CENTRE

4. Visi lankytojai, veikly dalyviai bei lydintys asmenys privalo:

4.1. laiku atvykti j Centro numatytg veiklg ar renginj;

4.2. laikytis drausmés ir tvarkos viso lankymosi metu;

4.3. nepalikti asmeniniy daikty be prieziiiros;

4.4. radus be priezitiros paliktus ar pamestus daiktus informuoti Centro darbuotojus;
4.5. laikytis nurodyty marSruty ir neatsiskirti nuo grupés;

4.6. netrukdyti Centre vykstanciy kity veikly;

5 Centro patalpose ir teritorijoje draudziama:

5.1 nestis, vartoti ir buti apsvaigus nuo alkoholiniy gérimy, psichotropiniy medziagy;



5.2. nestis Saltyjy, Saunamyjy, sprogstamyjy priemoniy bei jvairiy prekiy su tikslu jas
iSbandyti, parduoti ar vykdyti mainus;

5.3. naudoti fizinj ir/ar psichologinj smurtg pries kitus asmenis;

54. liesti laboratorijose esancius prietaisus, medziagas ir eksperimentine jrangg be Centro
darbuotojo leidimo;

5.5. gadinti jrankius, priemones, inventoriy bei kita Centro turtg;

5.6. jungti iSorines laikmenas prie kompiuterinés jrangos be Centro darbuotojy leidimo;

diegti pasalines programas | veiklos metu naudojamg inventoriy ar atlikti sistemos bei programy
atnaujinimus be instruktuojanciojo leidimo;

5.7. fotografuoti ir filmuoti be Centro leidimo.
6. I Centrg atvyke veikly dalyviai privalo:
6.1. Atvykes | laboratorija, kiekvienas veiklos dalyvis prie§s veiklg privalo isklausyti

Instruktuojanciojo vedamo saugos instruktazo, kuriame pristatomi saugos reikalavimai ir saugaus
darbo metodai;

6.2. elgtis drausmingai, pagarbiai ir saugiai; laikytis visy instruktuojanc¢iojo nurodymy bei
saugos reikalavimy;

6.3. darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti; palaikyti §varg ir tvarka,
laikytis asmens higienos reikalavimy;

6.4. instruktuojanciajam nurodzius, naudoti asmenines apsaugos priemones, tokias kaip
pirstinés, apsauginiai akiniai ir kt.;

6.5. jrenginius, pavojingas medziagas, miSinius, reagentus ir kitas priemones naudoti tik
pagal paskirt] ir grieZtai laikantis instruktuojanéiojo nurodymuy;

6.6. nepradéti veiklos arba ja nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanéiajam,
jeigu paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

6.7. nepradéti darbo esant netvarkingai jrangai, elektros jrenginiams, iSjungtiems
prietaisams;

6.8. pastebéje bet kokj gedima ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti instruktuojantjjj ar be
kurj kitg artimiausig Centro darbuotoja.

7. Kai Centro veiklos vykdomos ne Centro patalpose, Centro darbuotojai privalo:

7.1. prie§ suplanuota vykdyti veikla ne Centro patalpose jvertinti galimas numatomos
veiklos rizikas ir reikalingas saugos priemones;

7.2. atsizvelgdami j veiklos vykdymo vietg bei vykdoma veiklg, privalo numatyti ir |
veiklos vykdymo vietg kartu su savimi pasiimti reikalingas saugos priemones;

7.3. jsitikinti, kad veiklos vykdymo vietoje bus reikiamos sudéties pirmosios pagalbos
rinkinys saugumui uztikrinti, 0 tokio rinkinio veiklos vykdymo vietoje nesant, turéti §j rinkinj bei, jei
butina, priemones naudotoms ir panaudotoms cheminéms medziagoms sutvarkyti ir utilizuoti;

7.4. instruktuoti ir supazindinti su saugos reikalavimais ne Centro patalpose vykstancios
veiklos dalyvius vadovaujantis Siuo Aprasu.

111 SKYRIUS
VEIKLU DALYVIU INSTRUKTAVIMAS IR SAUGOS UZTIKRINIMAS
8. Dalyvavimas Centro veiklose galima tik lydin¢iam asmeniui uzregistravus veikly
dalyvius j jas Centro interneto svetainéje esancioje rezervacijos sistemoje.
9. Atsizvelgiant j tai, j kokios laboratorijos veiklg yra uzsiregistruota, iki konkrecios

veiklos dienos Centro darbuotojas elektroniniu pastu lydin¢iam asmeniui nusiuncia $§j Aprasg ir
atitinkamg darbo saugos instrukcija (Apraso 1-8 priedai).

10. Lydintis asmuo, rezervavgs Centro veikla privalo:
10.1. susipazinti SU gautu Aprasu ir atitinkamu priedu bei lydin¢io asmens atsakomybémis.
10.2. pries atvykstant j veikla, supazindinti veiklos dalyvius su Aprase jtvirtintomis veikly

dalyviy teisémis ir pareigomis ir su darbo saugos instrukcijomis.



11. Veikly dalyviams atvykus j Centra, instruktuojantysis organizuoja veikly dalyviy
instruktavimg ir mokyma, uztikrina, kad veikly dalyviai gauty visg jiems reikalingg informacija,
atsizvelgiant j rezervuotg veikla, jos vietg ir planuojamus atlikti darbus.

12. Veikly dalyviy instruktavimas Centre vykdomas §ia tvarka:

12.1.  veikly dalyviai instruktavimo metu turi biiti informuoti apie esancig ir galima rizika
darbo aplinkoje ir darbo vietoje, prevencijos priemones nustatytai ar galinciai atsirasti rizikai darbo
metu Salinti ar sumazinti;

12.2.  veikly dalyviai instruktuojami vadovaujantis Apraso prieduose esanciomis darbo
saugos instrukcijomis;

12.3.  veikly dalyviai turi buti instruktuojami veiklos pradzioje ir negalima leisti veikly
dalyviui pradéti veiklos, kol jis neinstruktuotas saugiai dirbti jam pavestg darbg.

12.4.  taip pat biitina instruktuoti veikly dalyvius pereinant i kitg laboratorijg arba pavedus
uzduotj, kuriai reikalingos iki tol nenaudotos priemonés, medziagos ir (ar) technologijos;

12.5.  po instruktavimy instruktuojantysis turi jsitikinti, kad veiklos dalyvis viskg suprato
apie rizikg ir jvertinti, ar pavestg darbg galés atlikti saugiai. Veiklos dalyviui, kuriam truksta ziniy,
dirbti neleidziama, jis turi buti instruktuojamas i$ naujo.

13. Veikly dalyviy instruktavimas Centre vykdomas gyvai. Instruktavimo faktas
patvirtinamas jraSais ApraSo 9 priede nurodytos formos lape.

14, Instruktuojantysis, kuris veda veikla:

14.1.  uzveiklos saugos ir sveikatos uztikrinimag visos veiklos metu;

14.2. privalo isduoti asmenines apsaugos priemones veikly dalyviams jeigu to reikalauja

veikla bei uztikrinti, kad jos biity dévimos veiklos metu;

14.3.  privalo stebéti, kaip veikly dalyviai, atlikdami veiklos uzduotis, laikosi saugos
reikalavimy, ar veiklos metu naudoja jiems iSduotas saugos priemones. Pastebéjus, jog veiklos
dalyvis nesilaiko saugos reikalavimy, apie tai juos jspéja arba nusalina nuo veiklos.

IV SKYRIUS
VEIKSMAI NELAIMINGU ATSITIKIMU ATVEJU

15. Veikly dalyviai ir lankytojai, pajute sveikatos sutrikimus, patyre nelaimingg atsitikima,
jvykus incidentui ar tapus jo liudininku, sugedus jrenginiui ar Kilus gaisrui, privalo nedelsiant pranesti
apie tai artimiausiam Centro darbuotojui arba lydin¢iam asmeniui ir, prireikus, toliau vykdyti Centro
darbuotojo ar lydin¢io asmens nurodymus.

16. Ivykus nelaimingam atsitikimui arba veikly dalyviui pajutus sveikatos sutrikimus,
Centro darbuotojai organizuoja medicininés pagalbos suteikimg, prireikus iSkviecia greitaja
medicining pagalbg skubios pagalbos numeriu 112, apie visus nelaimingus atsitikimus, incidentus
pranesa Centro vadovui.

17. Gaisro atveju Centro darbuotojai organizuoja Centro lankytojy ir veikly dalyviy
evakuacija, skambina skubios pagalbos numeriu 112, gesina gaisra turimomis gaisro gesinimo
priemonémis bei atlieka kitus baitinuosius veiksmus nurodytus Centro darbuotojy veiksmy Kilus
gaisrui plane.

V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

18. Asmenims, nesilaikantiems Apraso reikalavimy, gali bati apribota galimybé dalyvauti
Centro veiklose ir renginiuose.

19. Asmuo, pazeides ApraSo reikalavimus, atsako teisés aktuose nustatyta tvarka.

20. Priemoniy dingimo atveju, kai veikla vykdoma ne Centro patalpose, jstaiga, kurioje
buvo vykdoma veikla, privalo imtis visy galimy veiksmy priemonéms surasti.

21. Centro turto vagystés ar tyCinio inventoriaus sugadinimo atvejais praneSama policijai ir
uz tai asmenys atsako teisés akty nustatyta tvarka.



22. Visa padaryta Zala Centrui ir jo turtui yra atlyginama zalg padariusio asmens arba uz
asmenj atsakingo asmens/institucijos.




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

1 priedas

VILNIAUS UNIVERSITETO METODINIO STEAM UGDYMO CENTRO DARBO
SAUGOS INSTRUKCIJA GYVYBES MOKSLU LABORATORIJOJE

Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro veiklos dalyvis privalo:

1. susipazinti su veikly vykdymo tvarka;

2. dirbti tik tuos darbus, kuriuos saugiai atlikti yra instruktuotas;

3.nepradéti darbo arba jj nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanciajam, jeigu
paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

4.darbo jrankius ir jrenginius, medZziagas ir preparatus, miSinius, reagentus, kitas medziagas
naudoti pagal paskirtj;

5. darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti, palaikyti §varg ir tvarka, laikytis
asmens higienos reikalavimy, biiti blaivus ir neapsvaiges nuo psichika veikianciy psichotropiniy
medziagy;

6. nepradéti darbo esant netvarkingai automatinei jrangai, elektros jrenginiams, iS§jungtiems
prietaisams;

7.naudoti asmeninés apsaugos priemones dirbant su cheminémis medziagomis ir preparatais;

8. naudoti tik Svarius, nejtrikusius, nejskilusius indus. Stikliniy indy nesutrenkti, nespausti.
Suduzus indui Sukiy nerinkti, o pranesti instruktuojanéiajam;

9. pastebéjes bet kokj gedimg ar keliantj pavojy veiksnj, informuoti instruktuojantjjj;

10. naudoti tik techniskai tvarkingas darbo priemones ir elektros prietaisus, 0 pastebéjes bet
kokj prietaiso gedimg (jauCiamas elektros srovés poveikis, nejprastas kvapas ar garsas,
kibirk§¢iavimas ar pan.), nedelsiant informuoti instruktuojantjjj. Negalima savarankiskai taisyti
prietaiso. Darbas t¢siamas tik tada, kai paSalinami visi trikumai ir instruktuojantysis leidzia testi
darba;

11. prie$ jjungdamas elektros jrenginius jsitikinti, ar kabelio ilgis pakankamas, ar néra
galimybeés uzklititi uz laidy; taip pat uZztikrinti, kad elektros laidas nesiliesty prie kar$ty, drégny ir
aStriy pavir$iy, biity apsaugotas nuo mechaniniy pazeidimy;

12. nepalikti elektriniy prietaisy dirbti be prieziiiros;

13. darbo priemones ir elektros prietaisus naudoti tik pagal paskirtj, vadovaudamasis
priemoniy dokumentuose nurodytais saugaus naudojimo reikalavimais;

14. pastebéjes, kad gali jvykti nelaimingas atsitikimas ar gedimas, nedelsiant stabdyti
technologinius procesus, nutraukti darbus, pasitraukti pa¢iam ir informuoti instruktuojantjjj;

15. riigst pilti tik 1 vanden] ir ne atvirksciai;

16. siurbti skyscius su tam skirtomis pipetémis, kei¢iamo tiirio dozatoriais;

17. perpildamas skyscéius i§ vieno indo j kita, naudoti piltuva;

18. panaudotus agresyvius skyscius supilti j specialius indus; agresyviy skys¢iy negalima pilti
1 kriaukle;

19. meégintuvel; su lakiy medziagy turiniu laikyti mazdaug per plastakos plotj] nuo saves ir
pakelta ranka vir§ mégintuvélio, mojuojant, skleisti org link nosies; stengtis jkveépti tik tiek, kad
pajusti kvapa ir nejkvépti oro j nosj; nekisti prie veido mégintuvelio su neZinomos cheminés sudéties
ir reakcijos turiniu;

20. nesiliesti prie jkaitusiy pavirsiy;

21. neliesti plikomis rankomis jkaitusiy mégintuvéliy, indy Sildytuvy ar kity daikty naudotis
pagalbiniais jtaisais (Znyplémis, pirStinémis, audeklais ir kt.);

22. nelaikyti kaitinamo mégintuvélio su skysciu atviro galo pasukto j savo ar greta esanc¢io
Zmogaus veida,



23. pajutes sveikatos sutrikimus, patyrus nelaimingg atsitikima, jvykus incidentui, kilus gaisrui
ar tapus jo liudininku pranesti instruktuojanciajam, lydin¢iam asmeniui ar artimiausiam Vilniaus
universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro darbuotojui;

24. buti démesingas, atidus, atsargus, netrukdyti kKitiems.




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

2 priedas

VILNIAUS UNIVERSITETO METODINIO STEAM UGDYMO CENTRO DARBO
SAUGOS INSTRUKCIJA CHEMIJOS LABORATORIJOJE

1. Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro (toliau — Centras)
veiklos dalyvis privalo:

1.1.  susipazinti su veikly vykdymo tvarka;

1.2.  dirbti tik tuos darbus, kuriuos saugiai atlikti yra instruktuotas;

1.3.  nepradéti darbo arba jj nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanciajam, jeigu
paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

1.4. darbo jrankius ir jrenginius, medZziagas ir preparatus, miSinius, reagentus, Kkitas
medziagas naudoti pagal paskirtj;

1.5.  darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti, palaikyti $varg ir tvarka,
laikytis asmens higienos reikalavimy, buti blaivus ir neapsvaiggs nuo psichika veikianciy
psichotropiniy medziagy;

1.6. nepradéti darbo esant netvarkingai automatinei jrangai, elektros jrenginiams,
i§jungtiems prietaisams;

1.7.  be leidimo neliesti prietaisy, jrenginiy ar kity laboratoriniy objekty;

1.8.  Centro chemijos laboratorijose dirbti be virSutiniy $ilty (lauko) drabuziy (palty, striukiy,
kepuriy);

1.9.  Kkupring, krep$j ar rankine palikti instruktuojanciojo nurodytose vietose;

1.10.  laboratorijose nesistumdyti, elgtis taip, kad nesukelti pavojaus sau ir Kitiems
asmenims;

1.11.  Centro chemijos laboratorijose dévéti instruktuojanc¢iojo nurodytas asmenines saugos
priemones;

1.12.  j Centro veiklas atvykti su darbui laboratorijoje tinkama apranga: uzdara avalyne,
ilgomis kelnémis ar pédkelnémis, nedévéti kontaktiniy lgsiy;

1.13.  neliesti cheminiy medZziagy, skysc¢iy, terpiy be instruktuojanciojo leidimo;

1.14.  susizeidgs, iSsiliejus kenksmingoms medziagoms, pastebéjes prietaisy gedimus ar
kitais iSskirtiniais atvejais nedelsiant informuoti Centro jnstruktuojantjjj ir vykdyti visus jo
nurodymus.

2. Kiekvienas Centro veiklos dalyvis pries darbo pradzig privalo:

2.1. uzsidéti apsauginius akinius, susiriSti plaukus ir dévéti instruktuojanciojo nurodytas
asmenines apsaugos priemones;

2.2. patikrinti elektros prietaisy, bei kity priemoniy, esanciy darbo vietoje, tvarkinguma;

2.3. susipazinti su veiklos apraSymu ir iSklausyti darby saugos instruktaza;

2.4. nepradéti darbo negaves instruktuojanciojo leidimo.

3. Kiekvienas Centro veiklos dalyvis privalo darbo metu privalo:

3.1. laikytis prietaisy eksploatavimo taisykliy;

3.2. atlikti tik darbo apraSuose nurodytus eksperimentus, gavus instruktuojanciojo leidima;

3.3. darbo vietoje nelaikyti pasaliniy daikty, turi buti tik tam darbui skirtos priemongs;

3.4. palaikyti darbo vietoje Svarg ir tvarka: iSsiliej¢ reagentai neutralizuojami ir

utilizuojami, suduzg indai surenkami j atskirg tam skirtg Siuksliy dézg, sugedg¢ prietaisai iSjungiami
laikantis taisykliy;

3.5. apie prietaisy gedimus, suduzusius indus ar suZeidimus nedelsiant pranesti
Instruktuojanciajam;
3.6. laikinai pasitraukiant i§ darbo vietos, pranesti apie tai instruktuojantjjj;

3.7. nepalikti be prieziiiros veikian¢iy prietaisy, jrangos, kaitinamy skysciy.



4. Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro veiklos dalyvis privalo
baiges darba privalo:

4.1. sutvarkyti darbo priemones: iSplauti indus, iSjungti prietaisus pagal instrukcija,
nuvalyti darbo stalg, atiduoti susidariusias atliekas likvidavimui, grazinti daugkartinio naudojimo
asmenines apsaugos priemones; nusiplauti rankas;

4.2. nusiplauti rankas;

4.3. be instruktuojanciojo leidimo nepalikti darbo vietos.




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

3 priedas

VILNIAUS UNIVERSITETO METODINIO STEAM UGDYMO CENTRO DARBO
SAUGOS INSTRUKCIJA SKAITMENINES GAMYBOS LABORATORIJOJE

Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro veiklos dalyvis privalo:

1. susipazinti su veikly vykdymo tvarka;

2. dirbti tik tuos darbus, kuriuos saugiai atlikti yra instruktuotas;

3. nepradéti darbo arba jj nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanciajam, jeigu
paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

4. darbo jrankius ir jrenginius, medziagas ir preparatus, misinius, reagentus, kitas medziagas
naudoti pagal paskirtj;

5. darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti, palaikyti Svarg ir tvarka, laikytis
asmens higienos reikalavimy, biiti blaivus ir neapsvaiges nuo psichika veikianciy psichotropiniy
medziagy;

6. nepradéti darbo esant netvarkingai automatinei jrangai, elektros jrenginiams, iSjungtiems
prietaisams;

7. dirbti ramiai ir nuosekliai, netriuk§mauti, klausyti instruktuojanéiojo nurodymuy;

8. darbo vietoje nelaikyti nereikalingy, su veikla nesusijusiy daikty;

9. naudodamas jrankius ir priemones:

9.1 negadinti darbo jrankiy, priemoniy ir inventoriaus;

9.2. jei jrankiai neveikia ar neatitinka reikalavimy, apie tai informuoti instruktuojantjji;

9.3. saugial, taip kaip nurodé instruktuojantysis, elgtis su jrankiais, kurie jkaista (lituokliai,
karsty klijy pistoletai, 3D spausdintuvai, kaitinimo presas);

9.4. elektriniais jrankiais dirbti tik sausomis rankomis;

9.5. atsargiai dirbti su elektronika, nejungti maitinimo Saltiniy ir baterijy prie elektronikos

komponenty be metodininko Zinios;

10. palaikyti Svarg ir tvarkg darbo vietoje bei visoje patalpoje;

11.  jei instruktuojantysis nurodé - dévéti apsaugos priemones (apsauginius akinius,
pirstines);

12. vilkéti atitinkamg aprangg: turi biiti uzsegtos visos sagos, vengti styranciy ir kabanciy
daikty (Saliky, kaklaraisc¢iy, atsegty rankogaliy), ilgi plaukai turi biiti suristi, ant ranky nedévéti ziedy,
laikrodziy, apyrankiy;

13. stebint dirbanc¢ig lazering pjaustykle nesistumdyti, nesiremti | jranga, nejunginéti
Jungikliy;
14. dirbant su mediena ar metalu laikytis darbo drausmés, nes medienos ar metalo ruoS$iniai

turi aStrius kampus, briaunas ir yra sunkds;
15. veiklos pabaigoje susitvarkyti. Tvarkymosi eiga priklauso nuo metodikos specifikos;
16. veikloje naudotas priemones sudéti j tam skirtas ir suzymétas dézes, palikti jas darbo
vietoje.




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

4 priedas

VILNIAUS UNIVERSITETO METODINIO STEAM UGDYMO CENTRO DARBO
SAUGOS INSTRUKCIJA VIZUALINIO PROGRAMAVIMO LABORATORIJOJE

1. Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro (toliau — Centras)
veiklos dalyvis privalo:

1.1. susipazinti su veikly vykdymo tvarka;

1.2. dirbti tik tuos darbus, kuriuos saugiai atlikti yra instruktuotas;

1.3. nepradéti darbo arba jj nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanciajam, jeigu
paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

1.4. darbo jrankius ir jrenginius, medziagas ir preparatus, misinius, reagentus, kitas medziagas
naudoti pagal paskirtj;

1.5. darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti, palaikyti Svarg ir tvarka,
laikytis asmens higienos reikalavimy, buti blaivus ir neapsvaiggs nuo psichika veikianciy
psichotropiniy medziagy;

1.6. nepradéti darbo esant netvarkingai automatinei jrangai, elektros jrenginiams, iSjungtiems
prietaisams;

1.7. laboratorijoje laikytis tvarkos, mandagumo ir pagarbos kitiems.

1.8. su laboratorijos jranga reikia elgtis atsargiai ir nieko nejungti jos be instruktuojanciojo
leidimo;

1.9. pastebéjes gedimg ar pavojingg situacija, nedelsiant pranesti centro instruktuojanciajam;

1.10. taikyti kompiuterinés higienos darbo normas;

1.11. laboratorijoje netrukdyti kitiems, dirbti ramiai ir nuosekliai, netriuk§mauti;

1.12. naudoti tik skirtas programingés, techninés priemones ir interneto svetaines;

1.13. gerbti ir tausoti laboratorijos jranga, ja naudoti pagal paskirtj;

1.14. baiges darbg, sutvarkyti darbo vieta, atsijungti nuo visy paskyry ir i§jungti kompiuterj
tik leidus instruktuojanciajam;

1.15. nedelsiant pranesti instruktuojanc¢iajam ar lydin¢iam asmeniui apie bet kokj incidentg;

1.16. Kkilus gaisrui ar kitam pavojui, privaloma klausytis instruktuojan¢iojo nurodymy ir
evakuotis pagal nustatytg tvarka.

2. Centro veiklos dalyviui draudziama:

2.1. asmeninius daiktus, telefonus ir Kitag asmening jranga, nesusijusia su veiklos atlikimu, déti
ir laikyti ant darbo stalo;

2.2. savavaliskai keisti kompiuteriy nustatymus;

2.3. diegti pasalines programas j Centro jranga;

2.4. prie kompiuteriy jungti nepatikrintas laikmenas;

2.5. atidarinéti draudziama ar neleisting turinj internete;

3. jungti be instruktuojanciojo leidimo atnestus pakrovéjus ar kitokig elektring jranga.




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

5 priedas

VILNIAUS UNIVERSITETO METODINIO STEAM UGDYMO CENTRO
DARBO SAUGOS INSTRUKCIJA ROBOTIKOS IR MOBILIUJU TECHNOLOGIJU
LABORATORIJOJE

1. Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro (toliau — Centras)
veiklos dalyvis privalo:

1.1. susipazinti su veikly vykdymo tvarka;

1.2. dirbti tik tuos darbus, kuriuos saugiai atlikti yra instruktuotas;

1.3. nepradéti darbo arba jj nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanciajam, jeigu
paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

1.4. darbo jrankius ir jrenginius, medziagas ir preparatus, miSinius, reagentus, kitas medziagas
naudoti pagal paskirtj;

1.5. darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti, palaikyti Svarg ir tvarka,
laikytis asmens higienos reikalavimy, buti blaivus ir neapsvaiges nuo psichikg veikianciy
psichotropiniy medziagy;

1.6. nepradéti darbo esant netvarkingai automatinei jrangai, elektros jrenginiams, i§jungtiems
prietaisams;

1.7. laboratorijoje biitina elgtis atsakingai, i$laikant tvarkg ir drausme;

1.8. visus eksperimentus ir bandymus atlikti tik tam skirtose vietose;

1.9. prie$ naudodamasis laboratorine jranga susipazinti su jos naudojimo instrukcija;

1.10. dirbdamas su elektros jrenginiais, prie§ atlikdamas bet kokius pakeitimus ar
prieziiiros darbus, uztikrinti, kad jrenginys biity atjungtas nuo elektros tinklo;

1.11. pastebéjus jrangos gedimus, biitina nedelsiant pranesti instruktuojanciajam;

1.12. eksperimentus su skysciais atlikti tik tam skirtose vietose ir tik leidus
instruktuojanciajam;

1.13. prie§ prijungdamas jrenginj prie elektros tinklo, patikrinti jo bukle;

1.14. Kilus elektros tiekimo trikdziams, jkaitus jrangai, iSgirdus keistus skleidziamus

garsus ar pajutus diimy kvapa, jranga i$jungti ir nedelsiant apie tai pranesti instruktuojanciajam ar
kitam artimiausiam Centro darbuotojui;

2. Centro veiklos dalyviui draudziama:

2.1. asmeninius daiktus, telefonus ir kitg asmening jranga, nesusijusig su veiklos atlikimu,
deti ir laikyti ant darbo stalo;

2.2. naudoti jrangg prie§ tai negavus jos naudojimosi mokymy arba nesuprantant jrangos
veikimo principo;

2.3. savarankiSkai ardyti, taisyti ar modifikuoti jrenginius;

2.4. diegti neautorizuotas programas j laboratorijos kompiuterius;

2.5. atidarinéti draudziamg ar neleisting turinj internete;

2.6. liesti laidus ar jungtis drégnomis rankomis;

2.7. laboratorijoje naudoti atvirg ugnj.




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

6 priedas

VILNIAUS UNIVERSITETO METODINIO STEAM UGDYMO CENTRO DARBO
SAUGOS INSTRUKCIJA INZINERIJOS LABORATORIJOJE

Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro (toliau — Centras) veiklos
dalyvis privalo:

1. susipazinti su veikly vykdymo tvarka;

2. dirbti tik tuos darbus, kuriuos saugiai atlikti yra instruktuotas;

3. nepradéti darbo arba jj nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanciajam, jeigu
paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

4,  darbo jrankius ir jrenginius, medziagas ir preparatus, misinius, reagentus, kitas medziagas
naudoti pagal paskirtj;

5.  darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti, palaikyti Svarg ir tvarka,
laikytis asmens higienos reikalavimy, buti blaivus ir neapsvaiges nuo psichikg veikianciy
psichotropiniy medziagy;

6.  nepradéti darbo esant netvarkingai automatinei jrangai, elektros jrenginiams, iSjungtiems
prietaisams;

7. nepasisalinti i§ darbo vietos be instruktuojanciojo leidimo;

8.  darbo vietoje tvarkingai laikyti darbo priemones, medziagas bei prietaisus;

9.  darbo vietoje nelaikyti priemoniy, kurios nesusijusios su uzduotimi. Asmeniniai daiktai,
telefonai ir kita asmeniné jranga, nesusijusi su veiklos atlikimu, negali buti dedami ir laikomi ant
darbo stalo;

10. elektros grandiniy konstravimo arba ardymo darbus bei elektronikos prietaiso bandymo
darbus atlikti tik i§junges juos 1§ maitinimo Saltinio ar elektros tinklo;

11. nejungti elektros Saltiniy be instruktuojanciojo leidimo;

12.  maitinimo Saltinio ar kitos elektros jrenginio dalies jtampg tikrinti jtampos matavimo
prietaisu;

13. pries$ naudodamas laidus apziiiréti ar jy izoliacija nepaZeista; ant laidy turi biiti antgaliai;

14. jungdamas elektros grandines tvarkingai iSdéstyti laidus, o antgalius tvirtai suspausti
gnybtais;

15. stebédamas ir matuodamas elektros srove biti atsargus, kad netyCia nepaliesty
nejzolivoty laidu, kuriais teka elektros srove;

16. neliesti kondensatoriy kojeliy tarpusavyje. Net kai elektros grandiné yra iSjungta i$
elektrinio maitinimo $altinio, jose licka elektros srové, tad juos reikia iSkrauti;

17. baiges darba, i$jungti elektros maitinimo $altinj ir tik po to ardyti elektros granding ar
elektroninj prietaisg;

18. pastebéjes elektroniniy, elektriniy, darbo jrankiy gedimus nedelsiant pranesti
instruktuojanciajam;

19. palaikyti darbo vietoje Svara, tvarka, jei instruktuojantysis nurodé - dévéti asmeninés
saugos priemones (apsaugines pirstinés, akinius, chalatus);

20. saugoti darbo jrankius, priemones ir inventoriy;

21. jei naudojami jrankiai, kurie kaista, sekti tikslias instrukcijas kaip juos naudoti, neliesti ir
nelaikyti kaistan¢iy daliy plikomis rankomis;

22. kaistancius jrankius laikyti jy stovuose arba taip, kaip nurodo instruktuojantysis;

23. su cheminémis medZziagomis ir reagentais elgtis bitent taip, kaip nurodo
instruktuojantysis;

24. su elektronikos gamybos staklémis dirbti tik vienas;



25. nelaimingo atsitikimo atveju, susizeides, iSsiliejus reagentams nedelsiant pranesti
instruktuojanciajam arba artimiausiai esanc¢iam Centro darbuotojui.




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

7 priedas

VILNIAUS UNIVERSITETO METODINIO STEAM UGDYMO CENTRO DARBO
SAUGOS INSTRUKCIJA FIZIKOS IR ASTRONOMIJOS LABORATORIJOJE

1. Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro (toliau — Centras)
veiklos dalyvis privalo:

1.1. susipazinti su veikly vykdymo tvarka;

1.2. dirbti tik tuos darbus, kuriuos saugiai atlikti yra instruktuotas;

1.3. nepradéti darbo arba jj nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanciajam, jeigu
paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

1.4. darbo jrankius ir jrenginius, medziagas ir preparatus, misinius, reagentus, kitas medziagas
naudoti pagal paskirtj;

1.5. darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti, palaikyti Svarg ir tvarka,
laikytis asmens higienos reikalavimy, buti blaivus ir neapsvaiggs nuo psichika veikianciy
psichotropiniy medziagy;

1.6. nepradéti darbo esant netvarkingai automatinei jrangai, elektros jrenginiams, iSjungtiems
prietaisams;

1.7. pastebéjes elektroniniy, elektriniy, darbo jrankiy gedimus nedelsiant pranesti
instruktuojanciajam;

1.8. jei naudojami jrankiai, kurie kaista, sekti tikslias instrukcijas kaip juos naudoti, neliesti ir
nelaikyti kaistanciy daliy plikomis rankomis;

1.9. kaistancius jrankius laikyti jy stovuose arba taip, kaip nurodo instruktuojantysis;

1.10. optinius elementus (leSiai, gardelés, filtrai, veidrodZziai) imti ir laikyti uz krasty;

1.11. prizmes imti ir laikyti uZ virSaus ir apacios;

1.12. stiklinius ar lengvai diiZztancius daiktus laikyti saugiai ir tvirtai ant darbo stalo;

1.13. dirbdamas su termometrais naudoti juos biitent taip, kaip nurodo instruktuojantysis.
Nupurtyti termometrus atviroje vietoje vengiant uzkliiiti uz kity Salia esanciy daikty ar baldy;

1.14. laboratorijoje nesistumdyti, nebégioti;

1.15. baiges darba, i§jungti elektros maitinimo Saltinj ir tik po to ardyti elektros granding
ar prietaisg.

1.16. laidus traukti reikia laikydamas uz kistuko, ne uz laido;

1.17. nepalikti darbo vietos be instruktuojanciojo leidimo;

1.18. atsitikus nelaimingam atsitikimui, nedelsiant pranesti instruktuojanciajam arba

artimiausiam esanc¢iam Centro darbuotojui.

2. Centro veiklos dalyviui draudziama:

2.1. asmeninius daiktus, telefonus ir kita asmening jranga, nesusijusig su veiklos atlikimu,
deti ir laikyti ant darbo stalo;

2.2. nukreipti Sviesos Saltinius tiesiai j akis;

2.3. jungti prietaisus ] tinklg be instruktuojanciojo leidimo;




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

8 priedas

VILNIAUS UNIVERSITETO METODINIO STEAM UGDYMO CENTRO DARBO
SAUGOS INSTRUKCIJA SVIESOS TECHNOLOGIJU LABORATORIJOJE

1. Kiekvienas Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro (toliau — Centras)
veiklos dalyvis privalo:

1.1.  susipazinti su veikly vykdymo tvarka;

1.2.  dirbti tik tuos darbus, kuriuos saugiai atlikti yra instruktuotas;

1.3.  nepradéti darbo arba jj nedelsiant nutraukti ir apie tai pranesti instruktuojanciajam, jeigu
paaiskéja, kad negali ar nemoka saugiai atlikti uzduoties;

1.4. darbo jrankius ir jrenginius, medZziagas ir preparatus, miSinius, reagentus, Kkitas
medziagas naudoti pagal paskirtj;

1.5.  darbo vietoje nelaikyti ir nevalgyti maisto produkty, negerti, palaikyti Svarg ir tvarka,
laikytis asmens higienos reikalavimy, buti blaivus ir neapsvaiggs nuo psichika veikianciy
psichotropiniy medziagy;

1.6. nepradéti darbo esant netvarkingai automatinei jrangai, elektros jrenginiams,
iSjungtiems prietaisams;

1.7.  nepasisalinti i§ darbo vietos be instruktuojanciojo leidimo;

1.8.  pastebgjes, jog prietaisas ar dalis prietaiso neveikia arba yra pazeidimy, nedelsiant
pranesti instruktuojanciajam. Nebandyti prietaisy tvarkyti ar remontuoti patiems;

1.9.  neliesti pirStais optiniy prietaisy (veidrodziy, lgsiy, diafragmy, lazerio diody) darbinio
pavirsiaus;

1.10. jei instruktuojantysis nurodé - dévéti asmeninés saugos priemones (apsaugings
pirstinés, akinius, chalatus);

1.11. laboratorijoje nepalikti be prieZiliros jjungty prietaisy;

1.12. pastebgjes, jog prietaisas ar jo dalys yra stipriai jkaite, skleidZzia dimus ar kibirkstis,
nedelsiant pranesti instruktuojanciajam;

1.13.

1.14. pradéjes jausti sveikatos sutrikimus ar pastebéjes, kad Salia esanciam Zmogui reikalinga
pagalba, nedelsiant kreiptis | instruktuojantjjj, bet kurj artimiausig Centro darbuotojg ar lydint]
asmenj;

1.15. baiges darbg sutvarkyti optinj stalg pagal instruktuojanciojo nurodymus.

2. Centro veiklos dalyviui draudZiama:

2.1. asmeninius daiktus, telefonus ir kitg asmening jranga, nesusijusia su veiklos atlikimu,
deti ir laikyti ant darbo stalo;

2.2. sédéti ant ar ramstytis ] optinius stalus;

2.3.  jungti elektros prietaisus ar lazerius be instruktuojanciojo leidimo;

2.4.  ziuréti  lazerio ar kito intensyvios Sviesos Saltinio spindulj, nukreipti jj i kitus Zmones.
Net ir mazZo galingumo lazeriai pavojingi;

2.5.  darbo jrankius, prietaisus ar kitg jrangg i$sinesti uz laboratorijos riby;

2.6.  naudojantis darbo priemonémis naudoti didele jéga.




Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo
centro lankytojy ir veikly dalyviy instruktavimo ir
saugos uztikrinimo tvarkos apraso

9 priedas

SAUGAUS DARBO SU LABORATORINE JRANGA IR PRIEMONEMIS VEIKLOS METU

VEIKLOS VYKDYMO DATA IR

LAIKAS:

VEIKLOS PAVADINIMAS

(KODAS):

INSTRUKTAVIMO LAPAS

Veiklg organizuojancio ir instruktuojancio Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro
darbuotojo vardas, pavardé, parasas:

Ugdymo jstaigos, kurioje vyko veikla, pavadinimas:

Dalyviy klasé (7-
12):

Veiklos dalyviy

skaicius:

Vardas*

Pavardé*

ParaSas
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16.

Patvirtinu, kad auksciau nurodyta mokiniy grupé dalyvavo STEAM veikloje ir pries jg buvo
supazindinta su Vilniaus universiteto Metodinio STEAM ugdymo centro instruktavimo ir saugos
uztikrinimo tvarkos aprasu bei atitinkamu jo priedu:




Lydintis asmuo (Ugdymo jstaigos atstovas) (vardas, pavardé, parasas)

* Asmens duomenys renkami tik edukaciniy veikly vykdymo tikslais ir saugomi pagal galiojancius
dokumenty saugojimo terminus.



